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Eerste zondag van de veertigdagentijd

Dienst van Schrift en Tafel
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Protestantse -wijkgrmntutc

Welkom, fijn dat u de dienst meeviert

Voorganger Marco Visser Lector Ada Bluemink
Organist Iddo van der Giessen Jeugdkerk Murk Okkema
Ouderling Annelies Metselaar Kinderkerk Marleen Diemer
Diaken Allen

DIENST VAN DE VOORBEREIDING

Muziek

Largo uit Sonata Il in c-Moll, BWV 526

Johann Sebastian Bach (1685-1750)

Voorganger en ambtsdragers komen

Aanvangspsalm

binnen, daarna gaat de gemeente staan

Psalm91:1en 2

De kaarsen worden aangestoken aan het licht van de Paaskaars

Onze hulp 0.

g.
0.
g.

Psalmgebed (Psalm 91)

Onze hulp is in de naam van de Heer,
die hemel en aarde gemaakt heeft,

die trouw houdt in eeuwigheid,

die het werk van zijn handen niet loslaat.

. Mogen wij wonen onder uw hoede,

overnachten in uw schaduw?

. Onze toevlucht zijt Gij.

Onze God, op u bouwen wij.

. Gij jaagt ze toch weg,

de vogelvangers met hun strikken?
Bergt Gij ons onder uw vleugels,
dat wij veilig zijn?

. Gij zijt ons schild, ENE,

ons vertrouwen.



Gemeente gaat zitten
Vervolg aanvangspsalm

Groet

Kyriegebed
Lied

DIENST VAN DE SCHRIFT

0. Als de nacht valt
met haar duizend angsten —
wie weert dan de pijl af?

Hoeven wij niet te vrezen?
Wanneer wordt het weer dag?

g. Onze toevlucht zijt Gij.

Onze God, op u bouwen wij.

0. Beveelt Gij uit de hemel uw boden?
Zullen die over onze wegen waken,
op handen ons dragen?

0. Gij zijt bevrijder,
uw naam is verheven voor altijd.
Amen

Psalm 91:5

v. De ENE zij met u!
g. Zijn Geest in ons midden!

Lied 281:1,2,3en4

Moment met de kinderen: Jona wil niet

Lied met de kinderen

Jona heeft God wel verstaan
Hanna Lam / Wim ter Burg
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2. Midden op de oceaan
komt zijn schip in een orkaan.
Jona wordt van boord gezet,

maar een vis heeft hem gered.
Want de Heer zegt: nee, nee, nee,
Jona moet naar Ninevé! (2x)

De kinderen en tieners gaan naar hun eigen ruimten

Schriftlezing Jonal

(vertaling: Karel Deurloo)

Het woord van JHWH geschiedde tot Jona (‘Duif’),
de zoon van Amittai (‘Getrouwe’):
Sta op,

ga naar Nineve, die grote stad,
en roep tegen haar,




10

want hun kwaad is tot voor mijn aangezicht opgestegen.
En Jona stond op
om te vluchten naar Tarsis, weg van het aangezicht van JHWH:
hij daalde af naar Jafo,
vond een schip dat naar Tarsis zou komen,
gaf het vaarloon en daalde er in af
om met hen naar Tarsis te komen,
weg van het aangezicht van JHWH.
Maar JHWH gooide een grote wind op de zee;
er ontstond een grote storm op de zee
en het schip dacht te breken.
De zeelieden vreesden
en schreeuwden, ieder tot zijn god.
Ze gooiden het stukgoed, dat op het schip was, in de zee
om dit daarvan te verlichten.
Maar Jona daalde af in het scheepsruim,
ging liggen en viel in een diepe slaap.
De schipper kwam naar hem toe
en zei tegen hem:
Hoe kun je zo diep in slaap zijn?!
Sta op,
roep tot je god,
misschien wil die god zich om ons bekreunen
zodat wij niet verloren gaan!
Ze zeiden, de een tegen de ander:
Kom, laten we loten werpen,
zodat we weten door wie dit kwaad ons treft.
Ze wierpen loten,
het lot viel op Jona.
Ze zeiden tegen hem:
Deel ons toch mee, jij, om wie dit kwaad ons treft:
Wat is je taak, waar kom je vandaan,
wat is je land en uit wat voor een volk ben je?
Hij zei tegen hen:
Hebreeér ben ik,
JHWH, de God van de hemel, vrees ik
die de zee en het droge gemaakt heeft.
Toen vreesden de mannen met grote vrees
en zeiden tegen hem:
Wat ben je dan nu aan het doen!
Nu wisten de mannen:



hij was op de vlucht, weg van het aangezicht van JHWH.
Dat had hij hun meegedeeld.
11 Ze zeiden tegen hem:
Wat moeten we met je doen
zodat de zee ons met rust laat?
Want de zee werd gaandeweg stormachtiger.
12 Hij zei tegen hen:
Pak me op en gooi me in de zee,
zodat de zee jullie met rust laat.
Ja, ik weet: door mij is deze grote storm over jullie.
13 De mannen roeiden om hem terug te brengen op het droge,
maar ze konden het niet,
want de zee werd gaandeweg stormachtiger tegen hen.
14  Toen riepen ze tot JHWH
en zeiden:
Ach JHWH!
Laat ons niet verloren gaan om het leven van deze man,
leg geen bloedschuld op ons.
Gij toch, JHWH, zoals het u behaagt, zo doet Gij.
15 Toen pakten ze Jona op en gooiden hem in de zee.
En de zee stond stil en woedde niet meer.
16 Toen vreesden de mannen JHWH met grote vrees:
ze brachten een offer voor JHWH en deden geloften.

2:1 JHWH zette een grote vis in om Jona op te slokken.
Jona was in het ingewand van de vis
drie dagen en drie nachten.

Gemeente zingt Lied941:1en2
Schriftlezing Marcus 4: 35-41

35 Op diezelfde dag zei hij tegen hen, toen het laat werd:
Laten we oversteken naar de overkant.
36 Ze maakten zich van de menigte los
en namen hem zo, in de boot, met zich mee;
andere boten vergezelden hem.
37 En het geschiedde: een enorme wind, een storm.
De golven stortten zich in de boot, zodat de boot gelijk al vol liep.



38 Maar hij lag in het achterschip tegen de hoofdsteun aan te slapen.
Ze wekten hem op en zeiden tegen hem:
Meester, doet het u niets dat wij vergaan?
39 Toen stond hij op
en strafte de wind af, en zei tegen de zee:
Zwijg, wees stil!
De wind ging liggen
en het geschiedde: een enorme stilte.
40 Hij zegt tegen hen:
Waarom zo bang?
Hoezo geen vertrouwen?
41  Zijvreesden met grote vrees, en zeiden tegen elkaar:
Wie is hij toch, dat én de wind én de zee hem gehoorzaamt?

Stilte

Verkondiging
Gemeente zingt Lied 840

DIENST VAN DE TAFEL
Bij mededeling van overlijden Lied 961

Dank- en voorbeden, stil gebed
Mededelingen en inzameling van de gaven

Muziek
De kinderen komen terug, brood en wijn worden binnengedragen

Vredegroet

Tafelgebed v. De Heer zal bij u zijn —
g. de Heer zal u bewaren!
v. Verheft uw harten —
g. wij zijn met ons hart bij de Heer.
v. Brengen wij dank aan de Heer, onze God.
a. Hij is onze dankbaarheid waardig.

V. ...Wij stemmen in met het loflied van Israél
en zingen U toe:



Sanctus Lied 404 e
Vervolg Tafelgebed

Gebed des Heren g. Onze Vader, die in de hemel zijt,
Uw Naam worde geheiligd,
Uw koninkrijk kome, Uw wil geschiede,
zoals in de hemel, zo ook op de aarde.
Geef ons heden ons dagelijks brood,
en vergeef ons onze schulden,
zoals ook wij aan anderen hun schuld vergeven.
En leid ons niet in verzoeking
maar verlos ons van het kwaad.
Want van U is het koninkrijk, de kracht
en de heerlijkheid, in eeuwigheid. Amen.

Agnus Dei Lied 408 e
Delen van brood en wijn
U wordt uitgenodigd om aan te sluiten in de rij en naar voren te komen,

waar u brood en wijn (of druivensap) ontvangt

Muziek Larghetto uit 3 Pieces for Chamber Organ, Set 2
Samuel Sebastian Wesley (1810-1876)

Dankgebed

Gemeente gaat staan

Slotlied Lied 538:1,2en4
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Muziek Fuga uit Passacaglia in c-Moll, BWV 582

Johann Sebastian Bach




Voel u thuis

Nieuw in de Goede Herderkerk of te gast vandaag: we hopen dat u zich thuis voelt.
Welkom bij de koffie na afloop van de dienst. Als u contact zoekt, dan kunt u terecht bij
de Pastorale Luisterlijn via pastoraleluisterliin@goedeherderkerk-schiebroek.nl of 06-
2425 9234, Ada Bluemink en Nel van Dijk staan u graag te woord.

De dienst online meemaken

U kunt onze diensten online meevieren, via onze pagina op kerkdienstgemist:
https://kerkdienstgemist.nl/stations/476-Goede-Herderkerk-Schiebroek, of ons
YouTube-kanaal: https://www.youtube.com/@goedeherderkerk/streams. Via deze link
komt u rechtstreeks bij de livestream en bij de laatste opnamen terecht.

Muziek in de dienst

De komende zondagen in de 40-dagentijd klinken er na de dienst mineur fuga’s van Bach,
zoals ook wel eens in eerdere jaren. Dit jaar gecombineerd met middendelen uit de
triosonates van Bach. Hij componeerde zes van deze driestemmige sonates (rechterhand,
linkerhand, voeten). De middendelen zijn rustig, expressief, en drukken elk een andere
ingetogen emotie uit. Vanmorgen wordt de fuga uit de Passacaglia in c-moll (een bij
uitstek ingetogen, en wat klagende toonsoort) gecombineerd met het middendeel uit de
triosonate in dezelfde toonsoort. Het middendeel zelf staat echter in de parallel
toonsoort Es-dur, dus majeur, maar past wel klagende (zuchtende) motieven toe.

Collecte

De opbrengst van de collectes is deze week bestemd voor de Kerk (gele zak) en de
Diaconie(rode zak). Tijdens de dienst geven we elkaar de collectezakken door voor
contant geld en collectebonnen. U kunt op dat moment, of eventueel op een ander
moment, ook uw gaven geven via Appostel op uw telefoon of door het scannen van de
QR-code. Vergeet de collectes s.v.p. niet: de genoemde doelen hebben uw steun hard
nodig.

Kerk Diaconie



Bij de collecte voor de diaconie:

Collecte Zending China — Toevluchtsoord voor migranten in nood .

In Hongkong werken ruim 400.000 Aziatische migranten, vooral vrouwen. Hun positie is
kwetsbaar: soms worden ze opeens ontslagen en staan dan zonder inkomen en onderdak
op straat. Anderen worden misbruikt of staan erbij ziekte alleen voor.

Zoals bijvoorbeeld Sarah uit de Filippijnen. Ze werkte als hulp in de huishouding in
Hongkong, maar kreeg geen salaris en haar werkgeefster beschuldigde haar van diefstal.
De politie verwees haar naar Bethune House, waar ze opgevangen werd en juridische
hulp kreeg bij de rechtszaak die tegen haar was aangespannen. Ook kreeg ze veel steun
van andere vrouwen die er opgevangen werden. Na tien bange maanden werd Sarah
vrijgesproken en kon ze terug naar haar gezin.

Kerk in Actie ondersteunt deze vrouwen met tijdelijk onderdak, medische zorg,
psychosociale en geestelijke begeleiding en juridische hulp. Ook kunnen vrouwen
cursussen Engels of computervaardigheden volgen en krijgen ze hulp om hun positie te
versterken.

Op 8 maart was het Internationale Vrouwendag. Daarom collecteren we voor dit project
in China dat vrouwen een beter leven geeft. Van harte aanbevolen!

Koffiedrinken na de dienst.

Een paar weken geleden vroegen we uw reactie over de nieuwe manier van
koffiedrinken na de dienst. We zijn blij met al uw meedenken. Er werd aangegeven dat u
het niet prettig vindt om in twee groepen koffie te drinken, in de foyer en in achter in de
kerk.

Zoals we al aangaven in dat stukje werd door de kerkrentmeesters onderzocht welke
mogelijkheden er zijn om met elkaar koffie te drinken achter in de kerkzaal.

Dit gaat binnenkort geprobeerd worden door achterin de kerk een rij banken te
verplaatsen en de laatste rij banken om te draaien en daar zitjes te maken.

We hopen dat we zo met elkaar een goede manier hebben gevonden om samen koffie te
drinken na de dienst.

Natuurlijk hopen we dat u met ons blijft meedenken.

Namens de kerkenraad,

Herma van Marsbergen.

Bloemen
De bloemen uit deze dienst gaan in verbondenheid en met een hartelijke groet naar
dhr. B. de Zeeuw, Wilgenlei 278.



Kerkdienst volgende week
Volgende week zondag 16 maart gaat ds. Marco Visser voor.

Boekje voor de veertigdagentijd

Ook dit jaar is er weer een boekje samengesteld om verdieping te geven aan de
veertigdagentijd. Titel: ‘Als een dienaar.” Voor elke dag een overdenking, gedicht, gebed
of beeldmeditatie. Geschreven door voorgangers van de vele verschillende
kerkgemeenschappen in Rotterdam, en daarmee ook een doorsnee van de
veelkleurigheid van de Rotterdamse kerk. De boekjes liggen bij het prikbord in de
garderobe: u kunt er een meenemen. Fijn als u de bijliggende QR-code wilt scannen om
de kostprijs van 1,50 euro te betalen.

Hart & Ziel Schiebroek Leesclub

Komt een land bij de dokter — Michelle van Tongerloo

Voor wie zich wil verdiepen in thema’s die spelen in onze samenleving en in
Schiebroek, is er nu de Hart & Ziel Schiebroek Leesclub. Lees mee en schuif aan voor
een actueel gesprek.

Michelle van Tongerloo werkt als huisarts op Zuid en als straatarts in de Pauluskerk.
Dit boek gaat over de mensen die ze in haar praktijk tegenkomt: de schrijnende gevallen
op haar spreekuur blijken een spiegel te zijn van ons land, waarin het steeds

minder vanzelfsprekend is dat je een bodem onder je bestaan hebt. Wat zegt het over
onze samenleving dat patiénten verdwalen in een woud aan instanties of dat mensen
die op straat leven aan hun lot overgelaten worden? En, hoe kan het anders? Omdat
Van Tongerloo over die laatste vraag veel ideeén heeft, is het tenslotte een hoopvol
boek.

Lees- en praat mee! De deelnemers lezen het boek zelf, tijdens de bijeenkomst is er
uitwisseling en verdieping. Een tweede avond wordt gepland in de Pauluskerk (datum
volgt nog). Het gesprek is onder begeleiding van Marco Visser (predikant Goede
Herderkerk).

Waar: De Buurvrouw, hoek Larikslaan-Kastanjesingel. Wanneer: dinsdag 11 maart,
20:00-21:30 uur (tweede avond in de Pauluskerk: datum volgt) Info en aanmelden:
info@hartenzielschiebroek.nl Kosten: de kosten voor koffie, thee en lekkers worden
gedeeld. (De financiéle bijdrage werpt geen drempel op: hartelijk welkom.) Zie:
www.hartenzielschiebroek.nl
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Meelezen met Iddo en Marco

Aanstaande woensdag 12 maart, is er weer de bijzondere variant van het woensdagse
meelezen: ‘Meelezen met Iddo en Marco’. We gaan in gesprek rond Jona 2, ‘Jona’s
Psalm’. We kijken naar de tekst én naar liederen en muziek bij de tekst. Welkom dan om
20:00 uur.

Nieuws van de Diaconie Er staan een aantal activiteiten op de planning, die wij alvast
graag met je delen.

Zondag 16 maart: Tafelkleed”kliederen”

Deze zondag wordt gecollecteerd voor de Kliederkerk. Als aanvulling hierop en als
voorbereiding op het diaconaal weekend (waarover verderop meer) kun je na de
dienst een creatieve bijdrage leveren aan het tafelkleed met een mooie tekst of
bemoedigende groet. Dit tafelkleed zal tijdens de maaltijd op zaterdag 29 maart
gebruikt worden en uiteindelijk worden overhandigd aan de Oekraiense bewoners
van de Moltzerhof.

Vrijdag 21 en zaterdag 22 maart: Inzamelingsactie bij de Plus voor de Voedselbank
Op vrijdag 21 en zaterdag 22 maart wordt er weer een inzamelingsactie gehouden
voor de Voedselbank bij de Plus aan het Ganzerikplein. Mocht je één van deze dagen
een uurtje mee willen helpen met het uitdelen van flyers en het in ontvangst nemen
van producten, dan kun je je opgeven bij Esther van der Lee via 06 836 163 90 of
esther.vanderlee@planet.nl.

Zaterdag 29 en zondag 30 maart: Diaconaal weekend

Op zaterdag 29 maart kun je een diaconaal steentje bijdragen aan één van de
volgende activiteiten:

-Van 14.30 tot 16.30 uur:

o Vuil rapen/prikken in Schiebroek-Zuid of

o Wandelen met ouderen vanuit Borgsate

- Vanaf 17.00 uur:

o Koken voor en /of deelnemen aan de maaltijd in de Kastanjezaal van de
Goede Herderkerk (het is de bedoeling om deze maaltijd samen met de
Oekraiense bewoners van de Moltzerhof te gebruiken, maar dit is nog

even onder voorbehoud). Uiteraard beginnen we met een aperitief.

Als je bij wilt dragen aan één van de middagactiviteiten, kun je je opgeven bij
Esther Israél via e.israel@kpnplanet.nl. Wil je zaterdag graag deelnemen aan de maaltijd

en/of vind je het leuk om te koken? Dan kun je je opgeven bij Inez van der Wagt via
inez.wagt@planet.nl. Als je wilt koken, dan is het verzoek om jouw gerecht (bestemd
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voor ongeveer vier personen) thuis klaar te maken en warm (of koud) mee te nemen
naar de kerk. De maaltijd zal bestaan uit soep, een salade, een quiche/hartige taart en
afsluitend een toetje. Om er zeker van te zijn dat alle gerechten evenredig aanwezig
zullen zijn, zal Inez zorgen voor een intekenlijst (beschikbaar vanaf zondag 9 maart na de
dienst)Tijdens de dienst van zondag 30 maart zal Loes Zwarts van de alternatieve
Voedsel- bank (Meijersplein-Zuid) samen met haar zoon geinterviewd worden over het
nut en de noodzaak van haar uitdeelpunt.

Maandagochtend Koffie-inloop
Elke maandagmorgen is er koffie! Georganiseerd door de huisgenoten van #Hill.
ledereen is heel welkom in de Goede Herderkerk tussen 10:00 en 12:00 uur.

Interstellar: in verhaal en op orgel

In maart 2025 verzorgt Hart & Ziel Schiebroek in een unieke samenwerking met De
Buurvrouw een tweeluik over de film Interstellar. Op vrijdagavond 21 maart wordt deze
indrukwekkende film vertoond in De Buurvrouw. Op woensdagavond 26 maart duiken
predikant Fulco Timmers en organist Iddo van der Giessen in het verhaal en de
meeslepende filmmuziek, waarin het orgel een hoofdrol speelt. Fulco gaat in op bijbelse
parallellen in het verhaal en Iddo voert de Interstellar Suite van belangrijkste soundtracks
uit op orgel. Beide avonden beginnen om 20:00 uur. Een combinatieticket voor beide
avonden (10,- euro) is verkrijgbaar via de website van De Buurvrouw:
https://debuurvrouwrotterdam.stager.co/web/tickets

Zondag 6 april:

Informatiemarkt over Nacht van de Vluchteling (14 en 15 juni) Ook

dit jaar doet de Goede Herderkerk weer mee met de Nacht van de Vluchteling. Dit
jaar is het team uitgebreid met nog meer gemeenteleden uit diverse kerken uit de
Noordrand; het team heet dan ook Rotterdam Noordrand Kerken. Als je graag mee
wilt lopen, kun je kiezen uit 10, 20 of 40 km. Twijfel je nog 6f wil je graag eerst meer
informatie, dan kun je zondag 6 april na de dienst terecht bij de informatiemarkt in
de Goede Herderkerk.

Weet je al zeker dat je mee wilt doen of wil je de lopers (en daarmee het goede doel)
graag financieel steunen? Klik dan op onderstaande link (uiteraard kun je hier ook
alvast meer lezen over de actie en de mogelijkheden):
https://www.nachtvandevluchteling.nl/teams/rotterdam-noordrand-kerk
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